
                                                       

       

                                                                                                                                                                                                                                                                                  
 

L’Agenzia Formativa PROFORMA SOCIETA’ COOPERATIVA IMPRESA SOCIALE accreditamento regionale n°OF0098 capofila di A.T.S con Ambiente Impresa 
Società Consortile A Responsabilità Limitata accreditamento regionale n° OF0211, COSEFI CONFINDUSTRIA FIRENZE FORMAZIONE SRL e RONTINI E 
BONI SRL, in attuazione dell’Avviso pubblico per la concessione di finanziamenti ex art. 17 comma 1 lett. a) della L.R. 32/2002 per percorsi formativi 
(Filiera “Meccanica ed Energia”), approvato con con  D.D.  7852 del 10.04.2024, a valere sul PR FSE+ Toscana 2021-2027, a seguito dell’ammissione a 
finanziamento con D.D. 24567 del 29.10.2024, del progetto acronimo CICLOPE titolo Meccanica Mugello per l’eco transizione (codice progetto 318697) 
organizza il seguente percorso formativo (matricola 2025LM0229): 
 

“ADDETTO ALLA LAVORAZIONE, COSTRUZIONE E RIPARAZIONE DI PARTI 
MECCANICHE (Figura n. 351 del RRFP)” 

Corso di Qualifica professionale - livello EQF 3 
 

Il corso è interamente gratuito in quanto finanziato dalla Regione Toscana con risorse a valere sul PR FSE+ Toscana 2021-2027 e inserito nell’ambito di 
Giovanisì (www.giovanisi.it), il progetto della Regione Toscana per l’autonomia dei giovani. 

 

DESCRIZIONE DEI CONTENUTI: 

Il percorso si sviluppa nelle seguenti unità formative: 
- DISEGNO MECCANICO E INFORMATICA (60 ore) - PIANIFICAZIONE DEL 
LAVORO E REALIZZAZIONE DEL PEZZO (90 ore) - AMBIENTE, SALUTE E 
SICUREZZA (45 ore)  
- MACCHINE UTENSILI (70 ore) - REGISTRAZIONE DELL’INTERVENTO E 
MANUTENZIONE (80 ore) - SALDATURA DEL PEZZO E RIPARAZIONE (90 ore) – 
COLLAUDO (75 ore) - Stage (360 ore) - Totale Ore di Accompagnamento (30 
ore) 

COMPETENZE PROFESSIONALI: 

I partecipanti saranno in grado di: 
- AdA/UC n. 1447 Preparare le attrezzature idonee sulla macchina 

utensile in funzione del pezzo da realizzare; 
- AdA/UC n. 1446 Registrare l'intervento eseguito nell'apposito 

sistema informativo all'uopo predisposto archiviando i dati 
riguardanti la durata delle varie fasi previste e le difficoltà riscontrate; 

- AdA/UC n. 1449 Controllare il pezzo meccanico verificando che esso 
sia rispondente alle specifiche previste; 

- AdA/UC n. 1448 Realizzare partendo da un grezzo di materiale 
previsto il pezzo meccanico sulla base del disegno, o del campione 
(modello) di un componente analogo; 

- AdA/UC n. 1519 Effettuare operazioni di saldatura e ripristinare pezzi 
meccanici che hanno subito danneggiamento funzionale o 
costruttivo per usura o per guasto accidentale. 

SBOCCHI OCCUPAZIONALI: 

Il percorso punta a formare una figura che si inserisca nella eterogenea filiera 
Meccanica ed Energia con competenze e conoscenze trasversali e specifiche 
riferibili alla figura di “Addetto alla lavorazione, costruzione e riparazione di 
parti meccaniche”. In particolare si tratta di una figura che esegue, utilizzando 
anche più di una macchina utensile, la lavorazione, la costruzione o la 
riparazione di una parte meccanica conformemente ai disegni predisposti o a 
campioni. In particolare produce i pezzi previsti secondo i disegni o secondo i 
campioni predisposti dopo aver attrezzato la macchina utensile e dopo aver 
predisposto il grezzo sulla macchina utensile. 

STRUTTURA DEL PERCORSO 
FORMATIVO E FREQUENZA: 

Il corso prevede n° 900 ore totali, di cui n° 172 ore di aula, n° 338 ore di 
laboratorio e n° 30 ore di orientamento collettivo/individuale (di cui 22 ore di 
gruppo e 8 individuali) e n° 360 ore di stage in aziende del settore. Le lezioni 
si svolgeranno in orario 09:00-13:00 o 14:00-18:00 dal lunedì al venerdì. 
La percentuale di frequenza obbligatoria è 70%. 
É prevista un’indennità di frequenza pari a € 3,50 per ora di formazione per 
ciascun allievo, fino ad un massimo di € 250 ad allievo. L’indennità viene 
corrisposta solo a chi abbia frequentato almeno il 70% del percorso. 

NUMERO DI ALLIEVI PREVISTO: Allievi previsti 15, dei quali 5 riservati a donne o a categorie svantaggiate. 
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REQUISITI DI ACCESSO DEGLI 
ALLIEVI: 

Il progetto nel suo complesso è rivolto a persone disoccupate o inattive, 
maggiorenni che abbiano adempiuto al diritto-dovere all’istruzione. In caso 
di richiesta di partecipazione giunta da cittadini stranieri, è necessario un 
permesso di soggiorno valido, e che attestino o dimostrino il livello almeno 
A2 del QCER – Quadro comune europeo di riferimento per la conoscenza 
della lingua italiana. 

PERIODO DI SVOLGIMENTO: Dal 15/09/2025 a Marzo 2026. 

SEDE DI SVOLGIMENTO: 
Agenzia formativa Proforma - Via Sacco e Vanzetti 26, Borgo San Lorenzo (FI) 
50032 

PROVE FINALI E MODALITÀ DI 
SVOLGIMENTO: 

Al termine delle attività formative di aula e di stage verrà effettuato l’esame 
finale per il conseguimento della Qualifica che sarà teso a valutare e 
certificare le conoscenze e le capacità acquisite dagli allievi a fine percorso 
formativo. Le prove finali di valutazione delle competenze, proposte dal 
responsabile interno dei processi di valutazione dell’organismo formativo, 
saranno le seguenti: Test scritto, Simulazione pratica, Colloquio orale. 

CERTIFICAZIONE FINALE: 

Al termine del percorso è previsto un esame finale finalizzato al rilascio della 
qualifica di “ADDETTO ALLA LAVORAZIONE, COSTRUZIONE E RIPARAZIONE DI 
PARTI MECCANICHE (Figura 351)”. In caso di superamento parziale 
dell’esame verrà rilasciata una Certificazione delle competenze per le 
ADA/UC con esito positivo, mentre a chi non dovesse completare il corso 
sarà rilasciata una Dichiarazione degli apprendimenti per le Unità Formative 
frequentate con valutazione positiva. 

RICONOSCIMENTO CREDITI: 

Il candidato deve presentare la richiesta di certificazione e la relativa 
documentazione già al momento dell’iscrizione (integrabile fino alla 
selezione). I crediti formativi possono essere riconosciuti sulla base di 
certificazioni ottenute da corsi precedenti o diplomi pertinenti. È possibile 
ottenere il riconoscimento anche per esperienze professionali svolte in 
contesti non formali attinenti, purché documentabili. Per le unità formative 
relative alle capacità, il riconoscimento avviene solo se supportato da 
evidenze documentali e dopo il superamento di una prova tecnico-pratica. 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

Le domande di iscrizione debitamente compilate su appositi moduli, po-
tranno essere presentate: per e-mail tramite invio postale o a mano c/o 
Agenzia formativa Proforma Via Sacco e Vanzetti 26, Borgo San Lorenzo (FI) 
50032 (orario ufficio: dalle ore 9 alle ore 13.00 e dalle ore 14 alle ore 17.30 
dal lunedì al venerdì). 

Documenti da allegare alla domanda di 
iscrizione 
 

 
 

 
 

 

Domanda di iscrizione redatta su format regionale scaricabile dal sito 
dell’Agenzia (www.proformacoop.it); 
- Copia documento d’identità in corso di validità; 
- Curriculum vitae redatto in formato europeo e firmato; 
- Permesso di soggiorno in corso di validità (per gli studenti stranieri). 
Il soggetto che invia la domanda per posta è responsabile del suo arrivo 
all’Agenzia formativa, entro la scadenza indicata. 

Scadenza delle iscrizioni 
05/09/2025 entro le ore 16.00 (a seguito di una nuova apertura delle 
iscrizioni) 

Modalità di selezione degli iscritti 

Se le domande ammissibili superano il numero di posti disponibili (15), verrà 
avviata una selezione secondo i criteri stabiliti dall’avviso. La selezione, 
prevista per il 10 settembre 2025, sarà condotta da una Commissione tramite 
un colloquio motivazionale individuale, volto a valutare le motivazioni, gli 
interessi, le esperienze pregresse e la determinazione dei candidati nel 
completare il percorso. 

Informazioni: 
PROFORMA dal lunedì al venerdì ore 9.00-13.00 e 14.00-16.00 tel. 055 
8409810, www.proformacoop.it, info@proformacoop.it e/o pagina FB  

Referente: Clara Milani – claramilani@proformacoop.it 

 


